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Agua, Saneamiento e Higiene - ASH
MUNICIPIO CARONI

BE Comunidad Sendero de Luz recibe insumos
# TANDAS y de Higiene personal para seguir
promoviendo las buenas préacticas saludables en el
hogar y de esta manera seguir siendo agentes de
cambios por el bienestar de las familias en
especial de las nifias y nifios. Pag. 2

ENCUENTRO DE DIALOGOS Y SABERES
SOBRE AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE

Escuelas priorizadas del municipio Angostura del
Orinoco, participaron en el Encuentro de Dialogos y
Saberes desarrollado en el Complejo Educativo
Nacional Ernesto Sifontes, con el propésito de
realizar el intercambio de conocimientos y estrategias
aplicadas en sus aulas de clases para el
Fortalecimiento de las capacidades Educativas ,
dirigida a toda la comunidad escolar. Pag. 6 y 7 ) / 6

P10 TUCUPITA

K | NINAS Y ADOLESCENTES DE LA
| COMUNIDAD LA HORQUETA
RECIBIERON KITS PARA EL MANEJO

J DE LA HIGIENE MENSTRUAL

Con la misién de fortalecer los conocimientos
impartidos en temas sobre el Manejo de la
| Higiene Menstrual en la comunidad La Horqueta

del municipio Tucupita, representantes del equipo
humanitario de Funreahv Delta Amacuro,
realizaron un nuevo encuentro en ese sector.
Pag. 12



COMUNIDAD SENDERO DE LUZ RECIBE KITS TANDAS PARA LA PROMOCION n
DE BUENAS PRAGTICAS DE HIGIENE

Caroni / Comunidad Sendero de Luz recibe
insumos TANDAS y de Higiene personal para
seguir promoviendo las buenas practicas
saludables en el hogar y de esta manera
seguir siendo agentes de cambios por el
bienestar de las familias en especial de las
nifias y nifos.

Durante la actividad, el equipo técnico de
Funreahv realizé la explicacién de los pasos
del Tratamiento del Agua a Nivel Domiciliar y
su Almacenamiento Seguro, estas
indicaciones son parte fundamental para
disminuir las enfermedades diarreicas
transmitidas por el consumo de un agua no
segura.

Adicional, a los asistentes se les explico las
técnicas correctas del lavado de manos y los
momentos claves en los que tanto adultos
como nifias y niflos deben lavarse las manos,
de esta manera se promueve en el hogar las
practicas de higiene saludable.

Los insumos entregados a los asistentes,
forma parte del proyecto de Agua
Saneamiento e Higiene (ASH), que desarrolla
Funreahv como socio implementador de
UNICEF en las comunidades priorizadas del
estado Bolivar donde se promueve entornos
limpios, saludables sostenibles.
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ESCUELAS DEL MUNICIPIO CRRONI FORTALECEN CAPACIDADES SOBRE

MANEJO DE LR HIGIENE MENSTRUAL

Caroni / Fortaleciendo las capacidades
educativas las estudiantes de la escuela CEN
Provincia de Guayana, y EBN Pedro Ledn
Torres participaron en el taller sobre Manejo
de la Higiene Menstrual, donde aprendieron
sobre la importancia del aseo personal para
el cuidado de la salud en los dias de su
menstruacion.

Adicional, las nifas y adolescentes,
recibieron un kit que contiene toallas
sanitarias desechables, un portatoallas

sanitarias, un folleto con tips para el buen
manejo de la higiene menstrual, un paifito,
asi como un patrén para que puedan
elaborar una toalla ecoldgica reutilizable.

Durante el desarrollo de la actividad, se
realiz6 un conversatorio, donde las nifias
expresaron sus dudas sobre la menstruacion,
en este sentido, el personal de Funreahv
desmitifico los mitos sobre la menstruacion y
dando respuesta que aclararon las dudas
planteadas por las nifias presentes.

Asimismo, las facilitadoras del taller,
explicaron los diferentes productos de
higiene menstrual que existen para el buen
manejo de la misma, en la que explicaron el
uso de la copa menstrual y los beneficios que
trae usar la copa menstrual.

Nifas de'4to, 5t0, y 6to grado desla EBN Redro
' \ R .

Ledn Torres €ontsus Kit.de M 8.5

Una higiene menstrual adecuada ayuda a prevenir infecciones y problemas de salud
relacionados con el tracto reproductivo. Por eso es importante ensefiar a las niflas a cambiar
sus toallas sanitarias o tampones regularmente y a mantener una buena higiene personal.

La educacion en higiene menstrual, no solo beneficia a las nifias directamente, sino que
también tiene un impacto positivo en sus familias y comunidades. Por eso el proyecto que
desarrolla Funreahv como socio Implementador de UNICEF, genera entornos escolares
saludables y seguros para la gestién de la menstruacion, siendo un paso importante hacia un

desarrollo integral y equitativo.



PRODUCCION DE HORTALIZAS PARA LA REDUCCION DEL IMPACTO DEL -
CAMBIO CLIMATIGO

Caroni / Docentes del CEI Andrés Bello y el EDEE
CEN Prof. Rafael Aridus Guzméan del e i|||i||ii fil -
municipio Caroni participaron en el Taller de s

produccion de hortalizas como parte de la - - | Ilmlmililii“"!
reduccion del impacto del Cambio Climatico AWR

con el aprovechamiento de la tierra y el agua |

enmarcado en el proyecto ASH para crear
entornos limpios, saludables y sostenibles.

)
En este sentido, el especialista en Cambio
Climético Energia y Ambiente de Funreahv
Enrique Parra, impartio el taller a los
docentes sobre la produccién de hortalizas
gue juega un papel fundamental en la
mitigacion del cambio climéatico.

Por lo que Parra indicé que, al cultivar
hortalizas de manera sostenible, se puede
aprovechar eficientemente la tierra y el agua,
contribuyendo a la reduccién de emisiones
de gases de efecto invernadero vy
promoviendo la salud del suelo y los
ecosistemas.

Para el aprovechamiento del agua se pueden
considerar utilizar técnicas de riego
eficientes, como el riego por goteo y la
recoleccion de agua de lluvia, lo que permite
un uso mas racional del agua en la
produccién de hortalizas. La produccion de
hortalizas mejora la biodiversidad, fomenta la
seguridad alimentaria y apoya las economias
Iocales.v



ESTUDIANTES DE LA EBE SAN JOSE DEL PER( REALIZAN SENSIBILIZACION
SOBRE EL MANEJO DE LA HIGIENE MENSTRUAL

Angostura del Orinoco / Estudiantes de la
EBE San José del Pera, ubicada en el
municipio Angostura del Orinoco realizaron
sensibilizaciones sobre el Manejo de la
Higiene Menstrual con el acompafiamiento
de las docentes de 4to, 5to y 6to grado.
Actividades que se realizan como parte del
proyecto de Agua, Saneamiento e Higiene
gue promueve la escuela para fortalecer las
capacidades Educativas en toda la
comunidad educativa.

Las estudiantes han aprendido la importancia
de la higiene menstrual, desarrollando
habitos saludables y confianza en si mismas.
Entienden cémo usar y desechar productos
higiénicos adecuadamente, y han superado
tabues, promoviendo la conversaciéon abierta
sobre la menstruacion en su comunidad
escolar.

Durante el desarrollo de la actividad, las
estudiantes hicieron uso de lapbook vy
papelégrafos con ilustraciones referente a
productos de higiene y mensajes claves
sobre el cuidado durante la menstruacion
como parte del cuidado de la salud para
explicar a sus compafieras la importancia del
tema.

Asimismo, Las docentes de la escuela se han mostrado comprometidas con la difusion de los
mensajes claves para el manejo adecuado de la higiene menstrual en nifias y adolescentes,
asi como en involucrar a los nifios en estas actividades para romper los mitos y estigmas que
rondan en torno a la menstruacion y educar a los nifios con el valor del compafierismo y la
empatia.

Funreahv, realiza el acompafiamiento continuo a las escuelas priorizadas para promover las
buenas préacticas saludables y de higiene que propicien entornos limpios, saludables vy
amigables con la infancia para su cuidado y proteccion. Ademas, de crecer en espacios
dignos para un mayor aprendizaje educativo.



ENCUENTRO DE DIALOGOS Y SABERES SOBRE AGUA, SANERMIENTO E
HIGIENE

Angostura del Orinoco / Escuelas
priorizadas del municipio Angostura del
Orinoco, participaron en el Encuentro de
Dialogos y Saberes desarrollado en el
Complejo Educativo Nacional Ernesto
Sifontes, con el propdsito de realizar el
intercambio de conocimientos y estrategias
aplicadas en sus aulas de clases para el
Fortalecimiento de las capacidades
Educativas dirigida a toda la comunidad
escolar.

Este encuentro de saberes forma parte del
proyecto “Entornos limpios, saludables y
sostenibles en planteles educativos” donde
el enfoque fue dirigido al tema de Agua,
Saneamiento e Higiene (ASH), que
desarrolla Funreahv, como socio
implementador de Unicef para impulsar
escuelas amigables con la infancia para su
bienestar y proteccion.

En esta oportunidad, las escuelas que
participaron en el encuentro fueron: EBE
Romulo Betancourt, EBE San José del
Pert, UEN Simon Bolivar, UEB Isabel
Gomez, UEE José Antonio Paez, ETA
Angostura y Complejo Educativo Nacional
Ernesto Sifontes.

Los directores y docentes gue
representaron cada una de las escuelas
participantes, realizaron el intercambio de
saberes a través de presentaciones que
mostraron el antes y después de las
implementaciones y  acompafiamiento
realizado por parte del equipo de Funreahv
y Unicef.




Formaciones sobre Rgua, Saneamiento e Higiene y uso del generador de Hipoclorito de Sodio

En sus intervenciones los docentes destacaron, el uso que le han dado al Generador de
Hipoclorito de sodio, en como producir cloro para la autogestion escolar y mantenimiento de
los espacios, también hicieron mencion a los talleres que han recibido enfocados en el
Manejo de la Higiene Menstrual (MHM), El Lavado de Manos, Las técnicas del lavado de
manos, la gestion de residuos para el aprovechamiento del material reutilizable y cobmo han
difundido y multiplicado la informacion a toda la comunidad escolar para el aprendizaje
significativo.

En este sentido, los docentes manifestaron que
una de las formaciones importante destaca el
MHM, el cual lo han calificado de importante y
exitoso, sobre todo por el involucramiento de los
nifos en el valor de la empatia para solidarizarse
y ser amables y caballerosos con las nifas.
“Tanto asi que los nifios tienen en su bolso una
toalla sanitaria para brindarle apoyo a la nifia que
requiera usar la misma en caso de necesitarla”.
Asi lo destacaron las docentes de la escuela
Rdémulo Betancourt.

Ramona Rodriguez

Directora de la UE Simén Bolivar,
Angostura del Orinoco

“Cuando hablamos de las jornadas que ha brindado
Funreahv, estamos hablando de calidad, ellos nos
llevan las instrucciones y a parte de las instrucciones
te dan cémo hacerlo, cdmo aplicarlo, los materiales
gue vamos a utilizar y esa formaciéon lo hacen de
manera tan especifica y practica, que uno queda claro
en lo que van hacer en las escuelas y como nosotros
podemos hacerlo de manera didactica, que los nifios
lleguen adquirir esos conocimientos que ellos mismos
nos estan dando para que seamos multiplicadores
hacia los nifios, y a su vez a los nifios lo lleven a sus
hogares”.

Finalmente, las escuelas brindaron su agradecimiento
a todo el equipo de Funreahv y Unicef por las
adecuaciones menores realizadas en las instalaciones
de cada una de las escuelas priorizadas para continuar
ofreciendo espacios dignos, seguros y limpios para el
desarrollo de las actividades educativas.



ESGUELAS REALIZRRON ACTIVIDADES DE EDUENTRETENIMIENTO POR LA u
SEMANA DE LR EDUGAGION AMBIENTAL

Cedeiio / Con actividades de
eduentretenimiento, conversatorios y
caminatas sobre el cuidado del medio
ambiente, estudiantes de la ETA Caicara Y
de la UEEB Lucila Palacios, ubicadas en el
municipio Cedefio participaron empleando
banderines con mensajes claves, trajes
confeccionados con material reciclado y
habladores promoviendo las buenas
acciones para destacar la importancia y
cuidado del ambiente.

En el desarrollo de las actividades, se
cont6 con el acompafamiento de los
docentes y personal de Funreahv quienes
realizan el acompafiamiento continuo a las
actividades para seguir impulsando vy
promoviendo las buenas practicas que
salvan vidas y crean conciencia ambiental
en la comunidad.

Adicional, durante la actividad en la ETA
Caicara los estudiantes tuvieron la
oportunidad de observar un video
documental que narré la importancia que
tiene el cuidado del planeta y medio
ambiente para el desarrollo y sostenibilidad
de un pais. Asimismo, los estudiantes
realizaron la presentacion de diferentes
materiales que contenian informacion sobre
la educacion ambiental.

Desde Funreahv, se viene trabajando en el
proyecto con enfoqgues de Cambio
Climatico Energia y Ambiente para
promover y fomentar en los estudiantes el
arte de la agricultura y el aprovechamiento
del agua como recurso natural para los
sistemas de riego en huertos escolares y
huertos comunitarios.
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ESGUELAS DE PIJIGUAOS PARTIGIPRRON EN ENCUENTRO DE EXPERIENGIAS

SIGNIFIGATIVAS

Cedeiio | ha realizado el acompafamiento a las
escuelas priorizadas en la parroquia los
Pijiguaos del municipio Cedefio, con actividades
enmarcadas en el programa de Agua,
Saneamiento e Higiene a fin de propiciar
entornos, limpios, saludables y sostenibles para
una mejor calidad educativa en los nifios, nifias
y adolescentes.

Durante el encuentro, los docentes de las
escuelas UE Jaime Antonio Rodriguez, UE
Simon Rodriguez y la UEN Los Pijiguaos,
compartieron sus experiencias significativas en
las que mencionaron las estrategias y dinamicas
aplicadas en aula a través del desarrollo de los
diferentes proyectos pedagdgicos realizados
con los estudiantes.

Estas actividades han  fortalecido las
capacidades educativas de las nifias y nifios, las
docentes compartieron  sus  experiencias
relatando que uno de los temas que ha tenido
mayor relevancia ha sido el tema de la higiene
menstrual, ya que les ha permitido romper con
los tablu que siempre surgen al hablar de la
menstruacion.

Cabe destacar, que Funreahv ha realizado
sensibilizaciones en diversos temas como el
lavado de manos, cuidado del agua y el manejo
de la higiene menstrual, en tanto la comunidad
educativa se a empoderado de todos los
conocimientos y ha sido multiplicadorz dz la
informacion, permitiendo asi, el seguir
difundiendo los mensajes que salvan vida a sus
hogares.

Otro de los temas que han impulsado en las
escuelas de  Pijiguaos, es el del
aprovechamiento de los desechos para darle
un nuevo uso aplicando las tres R del
reciclaje: Reducir, Reutilizar y Reciclar, donde
han convertido desechos plasticos en obras
de artes para el aprendizaje continuc en las
aulas de clases.



ESGUELAS DE DELTR RMAGURO PARTIGIPAN EN AGTIVIDAD DE n
ENGUENTRO Y DIALOGO

Tucupita / Docentes de los planteles educativos CEIN Juana Ramirez, EPB Mariano
Picon Salas, UEB Vicente Emilio Sojo, CE Cardenal José Humberto Quintero, LB Teresa
Eduardo y UPB Jesus Romero Dicurd, participaron en el primer "Encuentro de Dialogo y
Saberes" enmarcado en el Programa de Formacion Entornos Limpios, Saludables y
Sostenibles, conducido por Unicef e implementado por FUNREAHYV en el Estado Delta
Amacuro.

La actividad forma parte del proceso de promocion para la elaboracién de Huertos
Escolares, con el proposito de fomentar el aprovechamiento del suelo y el agua para
producir alimentos para una alimentacion saludable e impulsar en las escuelas la
proteccion del medio ambiente, a través del enfoque de Cambio Climatico Energia y
Ambiente (CEED) del proyecto de fortalecimiento de capacidades.

Este tipo de encuentro entre los docentes, permite el intercambio de ideas y aprendizajes
para la integracion de los estudiantes en actividades transversales que fomentan el
cuidado del medio ambiente.

Entre tanto, Roselin Ruiz, docente de la EPB José Romero Dicurl sefial6 que estos
encuentros son muy productivos y enriquecedores. “Muy agradecidos con este gran
equipo de FUNREAHYV, el cual nos da la oportunidad a nosotros de ser mejores personas
no tanto con nuestros nifios, sino con la naturaleza, seguir abordando temas el cual nos
hacen personas menos vulnerables y mas confiada en nosotros mismos”.

Por su parte, Cruz Ledn, docente del LB Teresa Eduardo, indicd. “Tuvimos un encuentro
de dialogo con todas las instituciones educativas que estan siendo atendidas por este
programa, en el cual hemos hablado acerca de los Huertos Escolares, una actividad
bastante nutritiva, refrescando algunos conocimientos, que sin lugar a duda queremos
llevar a los salones de clases y por supuesto también ponerlos en practica para tener
pronto frutos en nuestras instituciones”. finalizé Ledn.

Al finalizar el encuentro, todos los participantes recibieron barras de jabon y pastillas
potabilizadoras de agua, como parte de las campafas de promocion de higiene
desarrolladas por Funreahv como socio implementador de Unicef.
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NINAS Y ADOLESCENTES DE LA COMUNIDAD LA HORQUETA RECIBIERON
KITS PARA EL MANEJO DE LA HIGIENE MENSTRUAL

> Tucupita / Con la mision de fortalecer los
s — : conocimientos impartidos en temas sobre el
— Wieis8  Manejo de la Higiene Menstrual en la comunidad
e La Horqueta  del municipio  Tucupita,
representantes del equipo humanitario de
Funreahv Delta Amacuro, realizaron un nuevo
encuentro en ese sector.

La actividad conté con la participacion de nifas,
adolescentes y sus representantes, quienes
demostraron interés en conocer sobre los
diferentes productos de aseo personal vy
recomendaciones para un correcto manejo de la
higiene menstrual, siendo un tema importante
en cuanto a la salud.

Cada una de las participantes recibio de
FUNREAHYV un Kit para el Manejo de la Higiene
Menstrual, con el objeto de seguir motivandolas
en las buenas practicas de higiene femenina en
el hogar.

Por su parte, la sefiora Noriannis Rodriguez,
quien acompafid6 a su hija Gleidisbelys
Veladsquez durante la actividad, indico. “Soy de
la comunidad La Horqueta, agradecida con la
Fundacién Funreahv por venir acad a la
comunidad a realizar charlas a las niflas y
adolescentes de la comunidad, de Ila
menstruacion, de la higiene personal y la
menstruacién en las nifias; es una charla que
amerita, ya que es un pueblo y es como un tabd,
y a mi nifia le ha sido bien”.




COMUNIDADES REALIZAN PROPUESTAS PARA MURALES COMUNITARIOS n
CON MENSAJES CLAVES SOBRE ASH

Tucupita / En la sede de Funfreahv en Delta
Amacuro, se realizé el segundo encuentro con
artistas de la region pertenecientes a las
comunidades de Carapal de Guara, Volcan y
La Guayabita, del estado Delta Amacuro,
guienes realizaron bocetos de dibujos alusivos
a los diferentes temas de higiene que
promueve la organizacion en los temas de
Agua, Sanemiento e Hogiene (ASH), los cuales
seran utilizados para diseflar Murales
Comunitarios en cada uno de sus sectores.

En tal sentido, los artistas, ademas de recibir
informacién sobre la mision, visién y objetivos
para la transformacién comunitaria del
proyecto formativo “Entornos Libres,
Saludables y Sostenibles” que desarrolla
Funreahv como socio implementador de
UNICEF, fueron instruidos acerca de cada uno
de los temas ASH con enfoque CEED
abordados en las comunidades, como
referencia para la creacion de los murales.

Como parte del proyecto para hacer realidad
en cada comunidad la elaboracion de Murales
Comunitarios que sirvan de concientizaciéon de
sus habitantes, Funreahv realizé la entrega de
materiales como pinturas de diferentes colores,
brochas, pinceles y disolvente para pintura.

Por su parte, los artistas locales que
participaron en el encuentro, agradecieron el
trabajo de Formacion que desarrolla la
fundacion en sus comunidades vy
demostraron su motivacién al ser parte ae
esta noble labor.




BENEFICIARIOS ATENDIDOS DURANTE
LAS IMPLEMENTACIONES DE
AGUA, SANEAMIENTO E HIGIENE

Total de beneficiarios

68.026
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